
Vamos a empezar de cómo encontrar tiempo para escribir, lo básico es planificar el 
tiempo que va a emplear en este bonito arte, no es una pérdida de tiempo, le podemos 
garantizar que realmente merece la pena. Hay que planificar y además hacerlo bien. 
Aunque se crea lo contrario, incluso para los escritores profesionales el dedicar el 
tiempo que dedican diariamente para escribir no les resulta sencillo, siempre hay cosas 
urgentes o no tan urgentes que pueden requerir nuestra inmediata atención. Nada más 
iniciar el día estamos con ganas… y de pronto su mujer le llama que vaya usted a buscar 
el niño al colegio…su plan se ha trastocado momentáneamente, y lo peor es que no 
podemos retrasarlo el niño no se puede quedar indefinidamente en el colegio, y así una 
cosa, luego otra…Es una sensación como de no tener tiempo para escribir nunca. Para 
salvar este escollo lo primero es aceptar la idea de nunca se tendrá tiempo en exclusiva 
para escribir. Para tenerlo quizás se tuviera que renunciar a todo y eso no es posible, 
vivimos con una serie de obligaciones que no podemos ignorar. Además aunque se 
dispusiera de mucho tiempo, el trabajo no se acabaría. Los buenos resultados se 
obtienen convirtiendo en una rutina más, nuestro trabajo de escritor y adaptándose a 
esas circunstancias que continuamente van cambiando. Lo único a tener en cuenta que 
sin abandonar nada debemos colocar la escritura en un primer lugar y dejar de 
considerarlo como un hobby más. Nadie puede decir cuanto tiempo se debe emplear uno 
debe decidirlo según sus circunstancias personales. Otra cosa importante es tener 
presente que escribir no es solamente sentarse y comenzar a escribir en el ordenador o la 
máquina de escribir. Todo es bastante más complejo. El desarrollo contiene otras 
acciones que iremos viendo en sucesivos consejos que iremos publicando. 


